
助産所名 所長名 所在地 連絡先 訪問 通所 宿泊

はなえみ助産所 児玉久美子 四日市市阿倉川(以下非公開） 090-3582-9111 〇

助産所お日さま 佐竹弘美 四日市市西山町（以下非公開） 090-7304-8425 ○

うららか 鈴木真実 鈴鹿市稲生塩屋（以下非公開） 090-2501-0328 〇

しまなみ助産院・津 前山優子 津市上浜町（以下非公開） 090-6233-3726 〇

かつはら助産院 勝原則子 津市白山町藤83８-1
059-262-7811

080-5115-4138
〇 〇 〇

みわ助産所

母乳育児相談室
櫻井美和子 津市一身田上津部田1503-53 090-9566-6537 〇 〇

2026.4.1

いなべ市員弁町松之木1577-4 090-1413-8855 〇 〇

出張・オンライン

専門助産院felice
小川珠美 四日市市尾平町3806-153

OLA 中川美里 三重郡菰野町（以下非公開） 090-6803-4358 〇

090-2572-9025 〇

大川知美 四日市市桜台2-5-193 090-2344-5692 〇

澄助産院 岩塚智美 松阪市船江町566 080-2587-1863 〇 〇 〇

助産所ここから 矢野友起子 四日市市桜花台1-6-1 090-5610-2059 〇

ママノトモ 奥友美

ママケアサポート

HUG MAMA
松本憲子 四日市市川島町5634-14

ママサポ出張助産院

Ohana

四日市市西阿倉川（以下非公開）
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いわはな助産院

母乳育児相談室
岩花裕香 桑名市中山町89 080-7857-4991 〇

まちかど助産庵

co*toiro(こといろ）
小川かおり 桑名市船馬町64-2

0594-73-7338

070-2017-3838
〇 〇

レディースケア

アントラクト
宇佐美和代 三重郡菰野町神森420-3 090-1982-9019 〇 〇

みずき助産院 後藤順子 三重郡朝日町柿963 090-9244-5730 〇 〇

助産院　ご縁まる 加藤雅子
三重郡川越町亀尾新田

（以下非公開）
070-1665-6685 〇

和笑（なごみ）助産所 谷崎恵美

080-1559-7478 〇 〇

090-7853-0319 〇

〇

助産所ひっつきむし 打田祐希 鈴鹿市竹野2丁目11-25 090-5034-3749 〇

助産所マタニティ・ハウス

「ひまわり」
鈴木照美 鈴鹿市高塚町1066-31

059-370-4970

090-6767-9655
〇 〇

きわ助産所 山中希和 鈴鹿市南玉垣町（以下非公開） 090-9050-2073 〇

とも助産所 渡部友見 鈴鹿市（以下非公開） 090-2132-6980 〇

助産所ははみちる 前田亮子 鈴鹿市町郡山町(以下非公開） 090-3968-7653 〇

中谷助産所 中谷三佳 　　津市一身田平野767-16 080-3283-7848 〇

高野助産院 高野味鈴 津市久居桜ケ丘町1730-109 090-3252-3560 〇 〇

助産院　糸 松下里沙 津市一色町(以下非公開） 090-1860-7988 〇

助産院ミモザ 浅田有美 津市青葉台2丁目10-7 090-5936-8094 〇 〇

名張市つつじが丘(以下非公開） 090-2343-6735 〇

母子支援室みかん 本間光代 名張市中知山下出897-25 070-1547-1652 〇 〇

 助産院

て&て
川口宏美 津市高茶屋（以下非公開） 090-7861-7704 〇 〇

さくら助産院 秋山由美 松阪市下村町（以下非公開） 080-6914-7626 〇

とちの実助産処 平野ちづ子 松阪市虹が丘町21-2 090-4255-1228 〇 〇

しんぼ助産院 新保美絵

助産院

エンジェルスマイルモモ
宮木孝子 伊勢市佐八町2022-1 0596-39-1135 〇 〇 〇

産前産後ケア

サポートハウスせいりき
勢力美代 伊勢市小俣町明野368 090-2689-8702 〇 〇 〇

たけうち助産所 竹内美保子 志摩市阿児町神明1400-22 090-3251-0192 〇 〇 〇

あかね助産院 山岡茜

うみまち助産院 杉本愛矢歌 鳥羽市小浜町（以下非公開） 090-5112-5372 〇 〇

多気郡多気町（以下非公開） 090-1746-8843 〇 〇


